
N0 рец.

зАвтрАк

1-4 к;э.
*ý:lt 

кл, 0вз

Вео,rрм
Кал-ть ,

ккал
8ес,rрм ],-,i:,t,,,i,,,,,rl

ý4Oк*сж Салат ;мOрковь,кап]у*та,OвекJIа,чеOнOчФк и р/м, ý0 72,47 l tju 105,94

а69/мlý*ж Биточки мясные ý соусом сметаннO-тOматным, ':t] 'i.-' ;'i 1sfi 209,1g

202iMlcCж Кашiа гречневая рассьiпчатая ?02,05 18ff .li,

}78lI\ДлсСЖ чай о молоком 20* B8,4t
,.::j

в8,42

)fuеб пшеиичный .,l I 4с 100

итого за прием 530 ýý0,65

Стоимость 97,74 1а532

0беддля учащихся * 0Е3 и14 и 2 смена
J4 кл, 5-11 хп.

Вес,грм
Кал-ть ,

ккал
В8q,грм

l_
lкал,тъ 

, 1.:8ail

39/м/ссж Салат из картофеля с мOркOвью и зеленым

гOрOшкOм

l]* 78,7t 4rrп l lU.i

126llиlccж Суп рыбный ic* 138,55 ': ] tvv,34

2ý4lful/cnж Рыба gапеченая с овOщам},t
1,1л 201,11

,l0CI 21ý,78

171lмlссж Каритфль отварной 150 J73,38 180 217,8ý

342ltvli0CЖ Компот из с/м ягоды ,la}itr1 200 ý4,2g 20* i.i.,

хлеб пшеничный 30 40 10*

Хпеб ржано-пшаничный 40 i,:: 100

итого за прием 790 в01,04 'l tll : . ",:

Стоимооть 97,74 юý,32

Полдник для уч-ся ОВ3 / 2 смена
tr-4 tы" ý4

J-l K,L

Вес,rрм
Кал-ть ,

ккял
Вес,грм ;: ]:j l , ],,_ . ';li i

пр Кондитерское.изрлие 35-48 45 t 19,90 |i' , ff4,aCI

377lI\4lCCЖ какао на мOлоке 208 99,04 2аа 9ý,а4

338 Фруrr 1, i tl} 300 . ,i

Итого за прием 395 288,94 5в5 413,04

Стоимость 97,74 laý32

Старший повар O,Zr //оr,и"7,1ц о/а
a7v

ltýеню на22


