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Меню дttя на 21 Февра fi* lсрýда 4

Nе рец.
3АВТРАК для учащихsя

1-4 кл. 5-11w.
Вес,ерм Кал-mь Вес,ерм Кая-mь

37 lM Салат из ствар,свёклы с сOл,Oryрца,квашеной

капусты,лука с plM

oU ý9,4 111
,t4

13/M/cc}l омлетýýырOми l\{acýoм 4Еп
l !r\J 20g,t 1 z}a ?77,57

l82lMlccH Какао на молOке, 20011 1 200 i: ;" l . ,|| :i:,\ .|.: .

)hеб пшеничный х2ý l"r{ } 1ý0

338lM Яблоко 1fi0 38,0 1ý0

Иrпаао ýа лрtl€м ý6а,0* 545,ý6 720,86 ýlý
сmоuмоtmь 97,74 105,32

Обед для учащихсй 2 смен*
,!.4 кя, 5-11 кл.

Вес,арм Кап-mь Вас,ерм Кал-mь

5ýlмlссж Салат иs свеýлы 0 бbJpoм ',',l *7,41 100 101,2ý

031MlCCx lли.* капустой и картофелем на к/б t35,,lg 25а ,l78,4ý

i32lM/Ccx рагу gвощное с кчрицей 2ý0 2ý8,00 24* 3?Г:i,ГJ{}

сок фруrrовыйl или Напиток фрчкrофь*й i,)'r: v1 20а ,|;

хлеб пшеничный JU 7Е, 40 1с0

Хлеб ржано-гlшеничный 40 80 5s 1*$

Иmжоза пýuем 738,08 747,ý f,Вff,*|* yuu, l 4

сrпоuмоспь 97,74 l8ý,32

Гtr*лдниr для уч-ся 2 смена
14 кл, ý-11 кл,

8ас,ерм Кауrпь Вес,ерм Кал-mь

llr Кондитерgков изделие 354ý 119,90 ýý 174,00

}77llйlcc} чай с лимонgм 2fi0 9ý,*4 ,.||, g*,84

338/м фрv,кт l00 38 200 76

Иrпаеа за прuем 390.св 256,ý4 46ý,ýý 349,ý4

сmаuмосr,пь ý7,74 l05,32
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