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ЗАВТРАК для учащихся

14 кл, 5-'l1 кл"

Ввв,арм
Kaý.ftlb ,

ххап
Вес,арм

Кап-fflь ,

ккаý

l23/MlcCx 3апенанка из тварýга * ýOуGOм кисельньtiи из

ягод, 120lЗ0

1ь* 27Q,** ?00

}?61м/сс}1 Чай с шип*вникýý,{, 200л J 200 cJ,yJ 200 : :.,l ': i, э

)(,llеб лшеничный 4* 1fi* 50

338lM Яблск* 12f, 70,ý 180.
-7п к

иmжо за пдuем ý?ff,Ofl 49ý,32 бsй00
сmоuмасrпь ! | ,l1, 10ý,32

0ýе0 ýля yчацахсý 2 омена

,1-4 м, ý-11 ttл,

BBc,*ptbl Кап-mь Ввс,ерм Кап-mь

ýЁlм/сOж Салат из sвекы Ё сырOм L]U ýý,34
,108 79,1

0эlмlc*}l Суп карт*фельный g ýобоеыми {rорох*м}иа
куринOм бульоне

tUU 122,81 aЁ.пLёu 1ý4,87

2ý9 Жаркое п0 дOмашt{ему ., 200 30E,ýs 24в }8ý,00

1421M/CC}l КOмпот из c/nr ягsýы, 20,0/11 :*fi 54,29 2Off ý4,2ý

){леý пшеничный 30 ?tr,U 4U 1t]0

)фiеý ркано-пшеничный цýl 80 50 100

Илтsао з8 пра8rп жа,ýff Rоя. tn 8ý*,*ý а{4./а

сrrл*uмосmь ý7, Z4 1ý.5,3?,

Полдник для учащихся 2 смена
1-4 кл. ý-'l1 кл,

Вес,араа ýая-mь Ввс,ерм Кап-пь
гl га Кондитýроксв изделие 35-40 4ý

,ljg,g* lir 1 1ýý,0*

}77lMlcc}i Чай а фруктовый g лиh,lонOм 9ý,04 20* ý9,04

,l, йог.урт 10ý а7 2** 134

Иmоааза np{Je/l{ 34ý,0.0 2вý,94 "46r.,ýý 4ý2,а4

сmоuмаоrпь 97,74 1ýý,3х

*r*аршай повар


