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Меню дня на 3 Мая l пятница 2

3АВТРАК для учащихся

5-1 1 кл, овз

из творOга (запеченный) с соусом ванильным,

Чай с шиповником, 200/1 1

51в,41

Обед для учащихся

Салат из свеклы с cblpoм

Рассольник Ленинградский на курином бульоне

Рагу из овощей с курицей

из свежих яблок, 200/1 1

Полдник для уч-ся 0В3
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1-4 кл.

Вес,ерм
Кап-mь ,

(кап Зес,ерм
Кал-mь,
(кап

1р0 293,98 200 390,63

х lл tlлl
200 53,93 200 53,93

хлеб пшеничный 40 100 50 125

338/м Фруп 150 70,5 ,l50
70,5

Иmоzо за прuем 540 600 640,аб

сmоuмосmь 97,74 105,32

'1-4 кл, 5-11 кп.

Вес,ерм
Qл-mь ,

|кяп
Вес,ерм

hл-mь,
|каd

60 52,9 100 ,73,09

200 1 46,1 6 250 1в6,46

200 255,00 240 290,79

200 62,69' 200 62,69

хлеб пшеничный 40 100 50 125

Клеб ржано-пшеничный 50 100 50 100

'4mоео за прuем
, 
750 716,75 в90 взв,03

сmоuмосmь 97,74 105,32

1-4 кл. 5-11 кл,

Вес,ерм
{ал-mь ,

(кап Вес,ерм
Кап-mь,
Vкяп

пр (ондитерское изделие 35-40 45 1 19,9с 70 174,0с
llvyU( какао на молоке 200 99,04 200 99,04
338 Фруп 150 75,0с 300 147,0с

Иmоео за прuем 400 293,94 400 420,04

сmоuмосmь 97,74 105,32


